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traitement

\

apres un
contre le CANCCI

www.thermes-larocheposay.fr
thermes@la-roche-posay.info
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CS cutanées

des traitements contre le cancer

>Laradiothérapie peut provoquer les symptémes suivants :
* Lo peau rougit, s'amincit et perd de sa souplesse
* Elle est trés seche et a tendance & peler
* Elle forme des croltes superficielles
* Elle présente une dilatation vasculaire localisée
* Certaines zones perdent en pigmentation
>Lachirurgie ablative ou de reconstruction

s'accompagne de cicatrices hypertrophiques ou rétractiles,
de lymphcedémes des bras ou des jambes...

> La chimiothérapie s'accompagne d'une sécheresse persistante
de la peau et des muqueuses, et d'une hypersensibilité au soleil.

Cancers concernés : Cancer ORL (Pharynx, larynx, gorge, langue...),

cancers du sein, de I'utérus...
!!A__k .
Plus d’infos

Cure de 3 semaines encadrée par un dermatologue, prescrite par le
cancérologue ou le médecin traitant (formulaire cerfa N° 11139%02)
ef prise en charge par la Sécurité Sociale.

A réaliser dés la fin des traitements, en phase de rémission.
Possibilité de cure courte, non prise en charge, sur demande.

www.thermes-larocheposay.fr
Tél. 0549 19 49 49

Béenéfices cure

pour la peau et
amélioration de la qualité de vie

>Réhydratation, assouplissement de la peau et des mugueuses

> Apaisement des rougeurs et réduction des sensations de
démangeaisons et picotements

> Accélération de la cicatrisation

> Prévention des radionécroses et réduction des risques
de cancer cutané...

> Education thérapeutique :
atelier hydratation ef protection solaire, conférences nutrition

> Restauration de I’image de soi par I'apprentissage du
maquillage correcteur et accompagnement psychologique spécifique

Etude

menée en 2009 sur 25 patients par auto-questionnaire.

Evaluation cutanée Nette a compléte
Souplesse et élasficité 86 %
Prurit / démangeaisons 83 %
Cicatrice 80 %
Erythéme 78 %
Xérose 74%
Lymphcedéme 44%
Evaluation psychologique Nette a compléte
Bien-éfre général 94 %
Vie sociale et relationnelle 76 %
Acceptation des cicatrices 69 %
Image de soi 65%
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